
PATROCINADORES

COLABORADORES

Comprometidos
coas persoas

I CONGRESO ACDgal

NUEVOS RETOS
DE LOS CENTROS PARA
UNA NUEVA VEJEZ
20 Y 21 DE NOVIEMBRE DE 2021
MONTE DO GOZO - SANTIAGO DE COMPOSTELA

Asociación de Centros de Día de Galicia

www.acdgal.es

Asociación de Centros de Día de Galicia



SÁBADO 20 NOVIEMBRE
DOMINGO 21 NOVIEMBREPROGRAMA

www.acdgal.es

asociacioncdgal@gmail.com
Tel. 604 075 869

60 €
Estudiantes,

parados y socios

80€
Público
general

Comida:
22 €

Cena:
36 €

Habitación individual 
twin 50€

Habitación doble 
matrimonial 62€

Habitación cuádruple 
con baño privado 80€

Desayuno incluido en las 
3 opciones

COMITÉ CIENTÍFICO

D. José Carlos Jesús Millán Calenti

D. David Facal Mayo

D. José María Dios Diz

Dña. Lourdes Bermejo García

COMITÉ ORGANIZADOR

Ángeles Álvarez

Pedro López

Silvia de Cal

Lucía Couso

Eva Fernández

Lina Río

9:00 a 9:30 Desayuno de bienvenida

9:30 a 10:00 Entrega de documentación

10:00 a 11:00 Ponencia

11:00 a 11:30 Acto de inauguración

11:30 a 12:00 Café

18:30 a 18:50 Café

14:30 a 15:30 Work Lunch

15:30 a 16:00 Presentación Posters

16:00 a 17:30 Talleres

Relaciones intergeneracionales: "¿Por qué introducir programas 
intergeneracionales en Centros de Día y cómo plani�carlos paso 
a paso?"
D. Mariano Sánchez Martínez. Director de la Cátedra Macrosad de 
Estudios Intergeneracionales de la Universidad de Granada
Presenta: D. Luis Barros Ríos. CEO y Cofundador de Atendo

¿Cómo pueden ser y para que los Cd de personas mayores hoy? 
Re�exiones y propuestas de avance
Dña. Lourdes Bermejo García. Doctora en CC de la Educación. Experta en 
Intervención Social Integral
Presenta: Dr. José Manuel Pazos Seco. Vicepresidente Primero de la SGXX

Dña. Fabiola García Martínez. Conselleira de Política Social
Dña. Ángeles Álvarez Pereira. Presidenta de ACDgal

D. David Facal Mayo. Coordinador del Máster de Psicogerontología de la USC
Presenta: Dña. Olga Pedre Fernández. Coordinadora A Coruña ACDgal

“Relación entre la alimentación y la calidad de vida”
D. Yayo Daporta. Propietario y jefe de cocina del restaurante estrella 
Michelin D. Yayo Daporta y cocinero NOVE
D. Javier Rodríguez "Taky". Jefe de cocina del catering Boketé y 
cocinero NOVE
Presenta: D. José Rodríguez Castiñeira. Coordinador Lugo ACDgal

*Gerentes: “Gestión de equipos”
D. Javier Gómez Martín. Director de Centro de Día Madrid
*Taller técnico: “Salas multisensoriales en trastornos de conducta”
Dña. Esther García Garaluz. Directora Ejecutiva de Eneso Tecnología 
de Adaptación
*Taller ergonomía: “Claves ergonómicas para la prevención de 
lesiones” 
Dña. Oleidys Carpio Cortez. Graduada en Fisioterapia

*Gerentes: ¿Por qué y cómo implementar ACP en centros de día para 
personas mayores? 
Dña. Lourdes Bermejo García. Doctora en CC de la Educación. Experta en 
Intervención Social Integral
*Taller técnico: "Orientaciones no farmacológicas dirigidas a la 
rehabilitación del ICTUS en Centros de Día"
Dra. Ana Antelo Pose. Unidad del Ictus del hospital de Santiago de 
Compostela
Dña. Gloria Güeto Rial. Fisioterapueta Especialista. Unidad del Ictus del 
hospital de Santiago de Compostela
*Taller técnico: “Estrategias y habilidades emocionales para cuidar y 
cuidarnos”
D. Pedro Santamaria Gargamala. Director del centro de día Net-Avó. Máster 
en psicogerontología

17:30 a 18:30 Ponencia: 

“Nuevas tecnologías para estimulación cognitiva en el contexto de una 
intervención integral”
Dña. Leslie María Contreras Somoza. Psicóloga Fundación Intras
Dña. Alejandra Díaz Barquero. Psicóloga Fundación Intras. Máster en 
Neuropsicología
Presenta: Dña. Eva Fernández Castelo. Coordinadora Pontevedra ACDgal

12:00 a 12:45 Ponencia

"Herramientas de gestión psicoafectiva, una perspectiva post-pandemia"

12:45 a 13:45 Mesa redonda:   

Centros de día, atención primaria. “Una colaboración necesaria” 
Dra. Águeda Rojo Pantoja. Psiquiatra. Dra. en Medicina. Coordinadora de la 
Unidad de Psicogeriatría de Vigo
D. José María Dios Diz. Licenciado en Medicina Geriátrica. Doctor en Gerontología
D. Antonio Mínguez Moreira. Director Centro de día Alalás. Trabajador Social
Modera: D. Antón Acevedo Prado. Director General de Atención Integral 
Sociosanitaria

18:50 a 19:30 Espacio informativo tecnológico
18:50 a 19:10: Resiplus. Dña.  Silvana Verónica Orio. Directora de Atención al Cliente
19:10 a 19:30: Sioslife. D. Jorge Manuel Fernandes de Oliveira. Cofundador y CEO

19:30 a 20:30 Ponencia

"La importancia del diseño de los ambientes y espacios construidos en 
los Centros de Día” 
Dña. Berta Brusilovsky Filer. Arquitecta especialista en accesibilidad universal, 
espectro cognitivo
Presenta: D. José Carlos Jesús Millán Calenti. Catedrático de Medicina 
(Geriatría y Gerontología)
Director del Grupo de Investigación en Gerontología y Geriatría

13:45 a 14:30 Ponencia

“Impacto de la reciente gran reforma de Derecho Civil desde la 
perspectiva de las personas mayores”
D. Iván Rarís Filgueira. Responsable del área jurídica y proyectos de AFAGA
Presenta: Dña. Silvia de Cal Zapata. Secretaria ACDgal

12:45 a 13:15 Presentación Proyecto

11:30 a 12:45 Talleres

10:50 a 11:10 Adaptalia. D. Julián Barroso Torreira. Director 
Delegación de Galicia
Dña. Paula González García. Responsable departamento legal Galicia
11:10 a 11:30 SM Tecno. D. José María de la Rica. CEO de ANM

10:50 a 11:30 Espacio informativo tecnológico y legal

10:30 a 10:50 Café

10:00 a 10:30 Ponencia

Clausura13:30 a 14:00

D. Fernando González Abeijón. Director General de Mayores y 
Personas con Discapacidad. Xunta de Galicia.
D. Pedro López Cadilla. Tesorero ACDgal

D. Fernando González Abeijón. Director General de Mayores y 
Personas con Discapacidad. Xunta de Galicia.
Dña. Ángeles Álvarez Pereira. Presidenta de Acdgal

13:15 a 13:30 Entrega premio

9:00 a 10:00 Ponencia en acción: 

PLAZO TOPE DE INSCRIPCIÓN PARA ASOCIADOS: HASTA EL 5 DE NOVIEMBRE
PLAZO DE INSCRIPCIÓN PARA PÚBLICO GENERAL: HASTA EL 12 DE NOVIEMBRE

*Todos los talleres son simultáneos, el taller técnico de gerentes es exclusivo para directores. 
  El aforo se completa por estricto orden de inscripción.


